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EFEMERYCZNE ISTNIENIA

W Zyciu czlowieka istniejg chwile, w ktérych doznaje on uczucia prawdziwego szczescia. Nastepuje
wtedy ol$nienie umystu, ktére pozwala doznac tajemniczego wspdtistnienia z naturg i réznorodnymi
formami Zycia. Takie przezycia mijaja szybko, lecz wzbogacaja ludzkie wnetrze i znacznie wplywaja
na $wiadomosc¢ czlowieka o Zyciu jako istnieniu w okreslonym czasie.

Czasem tylko jedno odwzajemnione spojrzenie to narodziny duchowego potaczenia dwéch ludzkich
istnien, ktére moze mie¢ wplyw na cale zycie.

W mitosci emocje i myéli jednej osoby przenikaja do wnetrza drugiej, tworzac nowe, nieistniejgce
przedtem przestrzenie. W nich mozna lepiej i prawdziwiej odczuwaé sens istnienia dwoch istot w pa-
rze ludzkiej.

Rozmyslajac nad niezwyktymi przezyciami podczas snéw, cztowiek wspomina wydarzenia ze $wiata,
ktéry nie istnieje. Obrazy ze snéw przenosi do rzeczywistosci, doswiadczajac ponownie emacjonal-
nych przezy¢, ktére znikaja wraz ze wspomnieniem.

Wschody i zachody storica, zmieniajgce sie pory roku, potezna sita zywiotéw, gwattowne i drama-
tyczne transformacje w naturze siejace zniszczenie i $mier¢ - to nie tylko przemiany w naturze, ale
réwniez w duchowym zyciu cztowieka.

Umierania i odradzania, istniejace w czlowieku, odzwierciedlajg sie rowniez w wiecznie odradzajacym
sie storicu.

Stefan Niedziatkowski



EPHEMERAL EXISTANCES

True and sincere happiness exists only in moments in a human’s lifetime. At those moments of joy, it
can come like a brilliant stroke of genius that allows a person to experience the mysterious coexist-
ence with nature and the various forms of life. Such experiences are fleeting but they enrich inner life
and bring human's awareness about the life as the existence in that specific period of time.

At times, a gaze that is reciprocated is enough to create spiritual connection between two human ex-
istences that may affect the whole life. In the state of love, the emotions and thoughts of one person
pass through the second person thus creating new, previously non-existent spaces that enable to feel
that sense of existence of two beings as a couple more truly and deeply.

Thinking about the remarkable experiences that accompany dreams, a person keeps in the mind the
visions of the world that does not yet exist. He takes images out of the dreams and move them into
reality, reliving the emotional sensations that evaporate with reminiscence.

Sunrises and sundowns, changing seasons, tremendous power of elements of nature, sudden and
dramatic nature transformation wreaking havoc and spreading death - these transformations do not
only appear in nature, but they also appear in spiritual life.

The phenomena of dying and rebirth that exist in the human find their reflections in etemal rebirth of the Sun.

Stefan Niedziatkowski

JIDAI /Japonia /

Przez dluzszy czas prezentowat swojg sztuke na ulicach, samemu uczgc sie pantomimy. Pewnego
dnia, spotkat sie z Terry Press - kanadyjskim mimem, ktéry byt najzdolniejszym uczniem Stefana
Niedzialkowskiego, a péZniej jego asystentem. Rozpoczal nauke Sztuki Mimu u Terry Press, ktérg
kontynuowal przez 10 lat. Od 16 lat zgtebia sztuke Fujima styl Classical Japanese Dance Nihon-Buyo,
od 9 lat - brake dance, sztuki walki i wszelkie inne dziatania zwigzane z ekspresj3 ciata, jednak panto-
mima pozostaje najwazniejsza - jak sam mdwi ,sztuka mimu jest moim zyciem”. Te zainteresowania,
nieustanne poszukiwania i intensywna praca pozwolita mu zdobyc wyjatkowg pozycje artystyczng
w swoim kraju. Jego etiudy majg bardzo poetycki i surrealistyczny charakter. JIDAI jest obecnie je-
dynym artysta, ktéry uczy Sztuki Mimu w Japonii - robi to juz od 14 lat. W 2010 roku zatozyt JIDAI
ORGANIC MIME a w roku 2012 - JAPAN ART MIME SOCIETY, pelnigc funkcje prezesa. W 2010, 2012,
2014 i 2016 na zaproszenie Stefana Niedziatkowskiego wzigt udzial w Miedzynarodowych Warszta-
tach i Prezentacjach Teatru Sztuki Mimu ,Silence of the Body / Milczace Cialo” w Warszawie, uczac
i prezentujac istote swojej sztuki.

He began to learn pantomime by himself in 1985. For a long time, he has been performing Pantomime
on the streets. One day, he met with Terry Press a Canadian Mime artist who was the best assistant
of Stefan Niedziatkowski, and started to learn Art Mime from Terry Press. After 10 years of learning
Art Mime, he started his work in earnest as he felt "Mime is my life”. Right now, his pieces are known
as poetic and surreal. Through teaching Art Mime in Japan (Currently, JIDAI is the only one who is
able to teach Art Mime in Japan) for 14 years, he started JIDAI ORGANIC MIME in 2010. He founded
“JAPAN ART MIME SOCIETY" in 2012, and became the chairman. In addition, he has also been work-
ing on and researching “Fujima style Classical Japanese Dance Nihon-Buyo', "Martial Arts®, "Break
Dance’, "Physical Adjustment”, "Meditation’, and more. His directing, based on his research, is gaining
an established reputation. In 2010,12,14 and 2016, he was invited as a guest teacher for International
Mime Art Theatre Workshops and Presentations "Silence of the Body / Milczace Ciato™ held by Stefan
Niedziatkowski in Warsaw, Poland.



ANETA RAJNER

W 2005 roku ukoriczyta Paristwowa Wyzszg szkote Filmowa, Telewizyjng i Teatralng im. Leona Schil-
leraw todzi. W 2007 roku ukoriczyta roczny kurs dramowy w Osrodku Edukacii Teatralnej i Dramowe;j,
kierowany przez Haling Machulska. Brala udziat w spektaklach edukacyjnych wyrezyserowanych
przez Anne Dziedzic. W 2008 roku w Warszawie rozpoczela nauke ze Stefanem Niedziatkowskim
w Studio Miméw. Obecnie jest aktorka Teatru Sztuki Mimu Stefana Niedziatkowskiego.

SLAWOMIR SEWERYNOWICZ

Absolwent Wydzialu Wiedzy o Teatrze w Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w War-
szawie. W 2003 roku rozpoczal nauke w Studio Miméw Stefana Niedziatkowskiego. Przez szereg
lat zwigzany z pracg Studia i sztukg Stefana Niedziatkowskiego. Obecnie aktor Teatru Sztuki Mimu.

STEFAN NIEDZIALKOWSKI

Wybitny artysta mim, aktor, rezyser, choreograf, oraz autor scenariuszy dla teatru pantomimy, pe-
dagog. W latach 1964-1975 aktor Wroctawskiego Teatru Pantomimy Henryka Tomaszewskiego, od
1975 roku inicjator, wspélttwérca i aktor Sceny Miméw przy Warszawskiej Operze Kameralnej. W la-
tach 1979-1993 dziatal jako artysta mim w USA gdzie w 1979 roku zatozyt w Nowym Jorku szkote
sztuki mimu i stworzyt wlasny zespot pantomimy. Byl twércg | wykonawca wszystkich spektakli
tego zespotu. Uczyl sztuki mimu w amerykarnskich uniwersytetach, wielokrotnie by} zapraszany
przez Marcela Marceau jako wykladowca do jego szkoly - Ecole Internationale de Mimodrame de
Paris Marcel Marceau. W 1994 roku objal kierownictwo artystyczne Warszawskiego Teatru Pan-
tomimy przy Paristwowym Teatrze Zydowskim oraz zatozyl Studio Miméw przy Teatrze na Woli.
W latach 2000 - 2004 byl autorem i dyrektorem artystycznym Miedzynarodowego Festiwalu Sztuki
Mimu w Teatrze na Woli. Od 2005 roku Studio Miméw dziata przy Mazowieckim Instytucie Kultury
w Warszawie. Wiece] informacji na: www.mimearttheatre.p/

Stefan Niedziatkowski pragnie podziekowac wszystkim,
ktérzy pomagajq i wspierajg jego twérczoscé w Teatrze Sztuki Mimu oraz w Studio Miméw.

W szczegdlnosci: Dyrekeji MIK, przede wszystkim pani Dyrektor Beacie Polaczyriskiej, Annie
Mizirskiej, a takze Magdzie Chabros, Malgorzacie Zdrojek -Toniszewskiej, Elizie Zakrzewskiej,
Junko Koma, Joannie Réznowskiej, Julii Brodowskiej, Patrycji Pendrakowskiej, Annie Rudzin-
skiej-Kon, Beacie Swierczyriskiej, Malgorzacie Blasiriskiej oraz dyrekeji Teatru Ochoty. Dyrektor
Instytutu Teatralnego Dorocie Buchwald oraz wielu innym osobom na ktére zawsze moze liczyé
Stefan Niedziatkowski w procesie pracy tworczej.
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